
DANMARKS FODAFTRYK – FRA TAB AF NATUR 
TIL EN FREMTID I BALANCE MED NATUREN 

Rapportens konklusioner 
Danmark ligger blandt de lande i verden, der har det højeste fodaftryk målt per indbygger. 
Danmark er konsekvent blandt de første til at nå sin Overshoot Day – det tidspunkt, hvor  
vi har opbrugt de ressourcer, som Jorden kan genskabe på et år. Selvom der har været fokus 
på Danmarks nationale forbrugsaftryk, har det globale aftryk, altså den påvirkning vi har  
uden for Danmarks grænser, indtil nu været mindre belyst. 

I en ny rapport sætter WWF Verdensnaturfonden fokus på, hvordan det danske forbrug 
påvirker naturen både nationalt og globalt. Rapporten vurderer Danmarks materielle 
forbrugsfodaftryk, som omfatter forbruget af varer produceret både nationalt og i udlandet,  
de direkte påvirkninger af dette forbrug på naturen samt de sektorer, der driver fodaftrykket. 

Rapporten peger på tre sektorer, der især driver Danmarks globale forbrugsfodaftryk: 
landbrug- og fødevaresektoren, byggesektoren samt energisektoren (herunder energi, 
forsyning og energiintensive industrier).  

Afskovning er en af de mest betydningsfulde årsager til klimaforandringer og stigende  
globale temperaturer. Samtidig er tab af natur, herunder særligt skov, hovedårsagen til tab  
af biodiversitet. Derfor er der god grund til at undersøge afskovning forårsaget af dansk 
forbrug nærmere. 

Rapporten estimerer, at Danmark hvert år bidrager til rydning af 4.000 hektar skov – 
svarende til 6.000 fodboldbaner. Over 98 procent af denne afskovning sker uden for 
Danmarks grænser, især i Brasilien og Vestafrika, hvor verdens største og mest artsrige 
regnskove og økosystemer findes. 

Danmark har tilsluttet sig FN’s Biodiversitetskonvention, Kunming-Montreal Global 
Biodiversity Framework, og har dermed forpligtet sig til at reducere det globale fodaftryk  
fra forbrug på en retfærdig måde inden 2030. Derfor bør Danmark leve op til sine 
internationale forpligtelser og tage ansvar for vores påvirkning af planeten – også når  
den rækker ud over de nationale grænser. 
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Anbefalinger 
WWF Verdensnaturfonden har på baggrund af rapporten udarbejdet en række konkrete anbe-
falinger til, hvordan beslutningstagere, erhvervslivet og borgere kan være med til at reducere 
Danmarks globale forbrugsfodaftryk og fremme et mere bæredygtigt forbrug. Fokus er især på 
at implementere FN-målet, der sigter mod at skabe mere bæredygtige rammer for produktion 
og forbrug på tværs af sektorer.   

Politikere bør sætte klare rammer og mål for at reducere Danmarks globale forbrugsfodaftryk 
inden 2030 og implementere FN-målet for at fremme bæredygtigt forbrug ved at:  

•	 Fastsætte retfærdige og ambitiøse sektorspecifikke mål for 2030, 2040 og 2050 for at 
omstille sektorer med et højt fodaftryk såsom byggeri, landbrug og fødevarer og energi 
(energi-, forsynings- og energiintensive industrier) 

•	 Udvikle og implementere mekanismer, der tilskynder til national reduktion af vores aftryk 
fra både produktion og forbrug  

Første skridt: Brug natur- og biodiversitetsloven som ramme til at fastsætte ambitiøse natio-
nale mål for at reducere Danmarks aftryk nationalt og i udlandet – med klare retningslinjer  
og en partnerskabsmodel, der er lige så ambitiøs som klimalovens. 

Virksomheder spiller en central rolle i at mindske Danmarks globale forbrugsfodaftryk. 
Mange arbejder allerede aktivt med omstilling, og flere brancher har påbegyndt analyser,  
samarbejder og nye initiativer. Den videre indsats bør tage afsæt i følgende områder: 

•	 Kortlæg værdikæder – Det anbefales, at virksomheder foretager en systematisk kortlæg-
ning af deres værdikæder både nationalt og internationalt. På den måde kan de vurdere den 
samlede miljøpåvirkning samt afhængighed af naturressourcer, så indsatsen kan målrettes 
de mest betydningsfulde områder. 

•	 Fastlæg strategiske mål – Virksomheder bør opstille gennemsigtige og klare mål for 
reduktion af deres naturmæssige fodaftryk, integrere disse i virksomhedens kerneforret-
ningsstrategier samt iværksætte dokumenterede initiativer for at realisere målene. 

•	 Transformér værdikæder – Virksomheder bør tage ansvar for deres påvirkning af naturen 
ved at undgå eller reducere negative effekter samt investere i naturgenopretning i overens-
stemmelse med deres samlede fodaftryk. 

•	 Del information – Virksomheder bør løbende overvåge deres resultater og systematisk 
kommunikere fremdrift samt identificerede udfordringer i forbindelse med indsatsen  
på naturområdet.
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Borgere og forbrugere kan bidrage til at reducere Danmarks fodaftryk ved at implementere 
ansvarlige forbrugsvaner, støtte virksomheder og politiske aktører, der prioriterer miljøan-
svar, samt stille krav om gennemsigtighed og ansvarlighed overfor både beslutningstagere  
og erhvervsledere.

Resultater 
Alle de angivne resultater er baseret på bedst tilgængelige data. 

Næsten halvdelen af Danmarks forbrugsfodaftryk forekommer i udlandet 

•	 42% af det organiske fodaftryk (landbrug, skovbrug, husdyrproduktion, fiskeri)  
forekommer i udlandet 

•	 51% af det ikke-organiske fodaftryk (metaller, mineraler, fossile brændstoffer)  
forekommer udlandet. 
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Danmarks forbrugsfodaftryk bidrager til klimaforandringer, afskovning og forurening 

•	 98% af Danmarks afskovningsaftryk, over 4.000 hektar om året, ligger uden  
for landets grænser. 

•	 57% af drivhusgasudledning fra dansk forbrug forekommer i udlandet. 
•	 Fosfor og kvælstofforurening i danske farvande skyldes især produktion og forbrug  

af produktionsdyr. 

Tre sektorer driver for hovedparten af forbrugsfodaftrykket 

•	 Landbrug og fødevarer: 75% af det organiske fodaftryk og størstedelen af  
afskovningsaftrykket. 

•	 Byggebranchen: 75% af det ikke-organiske fodaftryk. 

•	 Energi (energi, forsyning og energiintensive industrier): 50% af drivhusgasudledningen. 
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